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Gemeinde Bordesholm

Erneute öffentliche Auslegung des Entwurfs des vorhabenbezoge-
nen Bebauungsplanes Nr. 5 „Solarpark Eiderstede“ der Gemeinde 
Bordesholm gemäß § 4a Abs. 3 BauGB in Verb. mit § 3 Abs. 2 
Baugesetzbuch (BauGB)

Der von der Gemeindevertretung Bordesholm in der Sitzung am 
11.05.2023 gebilligte und zur erneuten Auslegung bestimmte Ent-
wurf des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes Nr. 5 „Solarpark Ei-
derstede“ der Gemeinde Bordesholm und die Begründung liegen vom

25. Mai 2023 – 26. Juni 2023

in der Amtsverwaltung, Rathaus, Mühlenstr. 7, 24582 Bordesholm 
(Foyer bzw. Zimmer 310) zu fol-genden Zeiten zu jedermanns Einsicht 
öffentlich aus:

Montag von 8.30 – 12.00 Uhr und von 14.00 – 16.00 Uhr
Dienstag von 8.30 – 12.00 Uhr und von 14.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag von 7.30 – 12.00 Uhr und von 14.00 – 16.00 Uhr
Freitag von 8.30 – 12.00 Uhr

Zusätzlich sind der Inhalt dieser Bekanntmachung und die nach § 3 
Abs. 2 Satz 1 BauGB auszulegenden Unterlagen auf der Homepage des 
Amtes Bordesholm unter der Adresse www.bordesholm.de eingestellt 
und über den Digitalen Atlas Nord des Landes Schleswig-Holstein 
zugänglich.

Das Gebiet des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes Nr. 5 befindet 
sich:

	 ➢ östlich der zweispurigen Bahnstrecke Kiel - Hamburg,
	 ➢ südlich des Flurstücks 122/1 der Flur 3 der Gemarkung 
  Eiderstede,
	 ➢ westlich der Flurstücke 122/1 der Flur 3 der Gemarkung 
  Eiderstede und 59/1 der Flur 4 der Gemarkung Eiderstede sowie
	 ➢ nördlich des Flurstücks 33/2 der Flur 4 der Gemarkung Eiderstede

Der Plangeltungsbereich ist im Übrigen auch auf der beiliegenden 
Plankarte dargestellt.

Folgende umweltrelevanten Informationen sind verfügbar:
[1]. Umweltbericht zur Planung (effplan Brunk & Ohmsen, 2023). Er 

ist Teil der Begründung.
[2]. Landschaftsplan der Gemeinde Bordesholm
[3]. Grünordnungskonzept „PV-Freiflächenanlage“ (effplan Brunk & 

Ohmsen, 2023)
[4]. Artenschutzrechtlicher Fachbeitrag (Potenzialabschätzung) (Bio-

Consult SH, 2023)
[5]. die eingegangenen Stellungnahmen (Stelln.) aus der frühzeitigen 

Behördenbeteiligung gem. § 4 Abs.1 BauGB sowie aus der forma-
len Behördenbeteiligung gem. § 4 Abs.2 BauGB

Hinsichtlich der Umweltbelange wurden im Hinblick auf die Wirk-
faktoren des Vorhabens insbesondere die Auswirkungen auf den Men-
schen, auf das Landschaftsbild, auf Tiere, Pflanzen und die biologische 
Vielfalt, auf Fläche, Boden und Wasser, auf Klima und Luft und auf 
Kultur- und Sachgüter geprüft.

Umweltbezogene Informationen zum Schutzgut Mensch
	 •	 finden	 sich	 in	 [1],	 [2]	 sowie	 in	 den	 zu	 [5]	 eingegangenen	 Stel-

lungnahmen der Landesplanungsbehörde vom 15.12.2021 und 
27.02.2023, des Kreises Rendsburg-Eckernförde als Untere Na-
turschutzbehörde vom 06.12.2021 und 06.02.2023, des Landes-
amtes für Landwirtschaft, Umwelt und ländliche Räume Abt. TU 
vom 15.11.2021, der Landwirtschaftskammer SH vom 02.12.2021, 
des Eisenbahn-Bundesamtes vom 15.11.2021 und 31.01.2023, 
der Deutschen Bahn AG – DB Immobilien Region Nord vom 
01.12.2021 und 07.02.2023

	 •	 Es	werden	Aussagen	getroffen	bzw.	Hinweise	gegeben	zu	Besied-

Fortsetzung nächste Seite

Gemeinde Bordesholm

Erneute öffentliche Auslegung des Entwurfs des vorhabenbezoge-
nen Bebauungsplanes Nr. 5 „Solarpark Eiderstede“ der Gemeinde 
Bordesholm gemäß § 4a Abs. 3 BauGB in Verb. mit § 3 Abs. 2 
Baugesetzbuch (BauGB)
Aufhebung des Entwurfs- und Auslegungsbeschlusses vom 
04.04.2023

Der Entwurf des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes Nr. 5 „Solar-
park Eiderstede“ der Gemeinde Bordesholm wurde gemäß § 4a Abs. 3 
BauGB in Verb. mit § 3 Abs. 2 BauGB von der Gemeindevertretung in 
ihrer Sitzung am 04.04.2023 beschlossen und erneut zur öffentlichen 
Auslegung bestimmt (erneuter Entwurfs- und Auslegungsbeschluss).

Dieser Entwurfs- und Auslegungsbeschluss wurde in der Sitzung der 
Gemeindevertretung vom 11.05.2023 aufgehoben, da im Planverfahren 
eine weitere abwägungsrelevante Stellungnahme eingegangen ist, so 
dass die Planunterlagen auf dieser Grundlage zu ergänzen/zu ändern 
waren.

Dies wird hiermit bekanntgemacht.

Das Gebiet des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes Nr. 5 „Solarpark 
Eiderstede“ befindet sich:

➢ östlich der zweispurigen Bahnstrecke Kiel - Hamburg,
➢ südlich des Flurstücks 122/1 der Flur 3 der Gemarkung Eiderstede,
➢ westlich der Flurstücke 122/1 der Flur 3 der Gemarkung Eiderstede
 und 59/1 der Flur 4 der Gemarkung Eiderstede sowie
➢ nördlich des Flurstücks 33/2 der Flur 4 der Gemarkung Eiderstede

Der Plangeltungsbereich ist im Übrigen auch auf der beiliegenden 
Plankarte dargestellt.

Bordesholm, den 15.05.2023 - Der Bürgermeister
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lung, zu Vorbelastungen des Landschaftsbildes (bspw. durch bauli-
che Strukturen und Nutzungen), Vorbelastungen durch Emissionen 
(bspw. durch Geräusche, Gerüche und Staub), Veränderungen der 
Landschaftsbild- und Emissionsbelastung (Blendung) bei Umset-
zung der Planung, Vermeidungsmaßnahmen.

Umweltbezogene Informationen zum Schutzgut Landschaftsbild
	 •	 finden	 sich	 in	 [1],	 [2],	 [3]	 sowie	 in	 den	 zu	 [5]	 eingegangenen	

Stellungnahmen der Landesplanungsbehörde vom 15.12.2021 und 
27.02.2023 , des Kreises Rendsburg-Eckernförde als Untere Natur-
schutzbehörde vom 06.12.2021 und 06.02.2023

	 •	 Es	werden	Aussagen	getroffen	bzw.	Hinweise	gegeben	zur	 land-
schaftlichen Ausstattung des Plangebietes, Vorbelastungen durch 
bauliche Strukturen und Nutzungen einschl. Fotodokumentation 
der Bestandsflächen, zu Auswirkungen bei Umsetzung der Pla-
nung, möglichen Ausgleich bei unvermeidbaren Eingriffen.

Umweltbezogene Informationen zu den Schutzgütern Tiere, Pflanzen 
und biologische Vielfalt
	 •	 finden	sich	in	[1],	[2],	[3],	[4]	sowie	in	den	zu	[5]	eingegangenen	

Stellungnahmen des Kreises Rendsburg-Eckernförde als Untere 
Naturschutzbehörde vom 06.12.2021 und 06.02.2023, des Landes-
amtes für Landwirtschaft, Umwelt und ländliche Räume Abt. UF/ 
Landesamtes für Landwirtschaft und nachhaltige Landentwicklung 
– Untere Forstbehörde Westküste vom 05.11.2021 und 19.01.2023, 
der AG-29 vom 06.12.2021 und 07.02.2023, des BUND vom 
06.12.2021

	 •	 Es	werden	Aussagen	getroffen	bzw.	Hinweise	gegeben	zu	Biotop-
typen, Vorkommen geschützter Tier- und Pflanzenarten, Auswir-
kungen durch Bauarbeiten, Vermeidungs- und Minimierungsmaß-
nahmen, artenschutzrechtliche Bewertung, möglichen Ausgleich 
bei unvermeidbaren Eingriffen.

Umweltbezogene Informationen zu den Schutzgütern Fläche, Boden 
und Wasser
	 •	 finden	 sich	 in	 [1],	 [2],	 [3]	 sowie	 in	 den	 zu	 [5]	 eingegangenen	

Stellungnahmen des Kreises Rendsburg-Eckernförde als Untere 
Wasserbehörde und Untere Bodenschutzbehörde vom 06.12.2021 
und 06.02.2023, des Landesamtes für Bergbau, Energie und Geolo-
gie vom 05.01.2022 und 07.02.2023, der Schleswig-Holstein Netz 
AG vom 11.11.2021, 18.01.2023 und 28.04.2023, der Deutschen 
Bahn AG – DB Immobilien Region Nord vom 01.12.2021 und 
07.02.2023, des BUND vom 06.12.2021

	 •	 Es	werden	Aussagen	getroffen	bzw.	Hinweise	gegeben	zu	Boden-
nutzung, Oberflächen- und Grundwasser, Auswirkungen durch 
Versiegelung, Vermeidungs- und Minderungsmaßnahmen, mögli-
chen Ausgleich bei unvermeidbaren Eingriffen.

Umweltbezogene Informationen zu den Schutzgütern Klima und Luft
	 •	 finden	sich	in	[1]	sowie	in	den	zu	[5]	eingegangenen	Stellungnah-

men der Landwirtschaftskammer SH vom 02.12.2021, des Eisen-
bahn-Bundesamtes vom 15.11.2021 und 31.01.2023, der Deutschen 
Bahn AG – DB Immobilien Region Nord vom 01.12.2021 und 
07.02.2023

	 •	 Es	 werden	 Aussagen	 getroffen	 bzw.	 Hinweise	 gegeben	 zu	 Kli-
mafaktoren, Niederschlagsmengen, Vorbelastungen durch Emissi-
onen (bspw. durch Geräusche, Gerüche und Staub), Auswirkungen 
bei Umsetzung der Planung.

Umweltbezogene Informationen zum Schutzgut Kultur- und Sachgüter
	 •	 finden	 sich	 in	 [1]	 sowie	 in	 den	 zu	 [5]	 eingegangenen	 Stellung-

nahmen des Kreises Rendsburg-Eckernförde als Untere Denk-
malschutzbehörde vom 06.12.2021 und 06.02.2023, des Archäo-
logischen Landesamtes SH vom 05.11.2021 und 05.01.2023

Fortsetzung  Erneute öffentliche Auslegung des Entwurfs des vorhabenbezogenen 
Bebauungsplanes Nr. 5 „Solarpark Eiderstede“ der Gemeinde Bordesholm ge-
mäß § 4a Abs. 3 BauGB in Verb. mit § 3 Abs. 2 Baugesetzbuch (BauGB)

	 •	 Es	werden	Aussagen	getroffen	bzw.	Hinweise	gegeben	zu	denkmal-
geschützten Objekten, Größe der baulichen Anlage, Auswirkungen 
bei Umsetzung der Planung, Vorbelastungen des Landschaftsbil-
des, Vermeidungsmaßnahmen; archäologische Funde sind mitzu-
teilen

Während der Auslegungsfrist können alle an der Planung Interessierten 
die Planunterlagen und umweltbezogenen Stellungnahmen einsehen so-
wie Stellungnahmen hierzu schriftlich oder während der Dienststunden 
zur Niederschrift abgeben.

Nicht fristgerecht abgegebene Stellungnahmen können bei der Be-
schlussfassung über den vorhabenbezogenen Bebauungsplan Nr. 5 un-
berücksichtigt bleiben, wenn die Gemeinde den Inhalt nicht kannte und 
nicht hätte kennen müssen und deren Inhalt für die Rechtmäßigkeit des 
vorhabenbezogenen Bebauungsplanes Nr. 5 nicht von Bedeutung ist.

Ich weise darauf hin, dass Stellungnahmen nur zu den geänderten oder 
ergänzten Teilen des vorhabenbezogenen Bebauungsplanes Nr. 5 abge-
geben werden können (§ 4a Abs. 3 Satz 2 BauGB).

Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt auf der Grundlage 
der Art. 6 Abs. 1 Buchstabe e der Datenschutzgrundverordnung (DS-
GVO) in Verbindung mit § 3 BauGB und dem Landesdatenschutzge-
setz. Sofern Sie Ihre Stellungnahme ohne Absenderangaben abgeben 
möchten, erhalten Sie keine Mitteilung über das Ergebnis der Prüfung. 
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem Formblatt „Informa-
tionspflichten bei der Erhebung von Daten im Rahmen der Öffent-
lichkeitsbeteiligung nach dem BauGB (Artikel 13 DSGVO)“, das mit 
ausliegt.

Bordesholm, den 15.05.2023 – Der Bürgermeister
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Die Vorsitzende
Bauausschuss des Schulverbandes 
Bordesholm

Sitzung Bauausschuss des Schulverbandes Bordesholm

Sitzungstermin: Montag, 22.05.2023, 18:00 Uhr
Raum, Ort: Sitzungssaal des Rathauses, Mühlenstraße 7, 
 24582 Bordesholm
Tagesordnung
Öffentlicher Teil:
1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung
2. Beschluss über die Tagesordnung
3. Einwohnerinnen- und Einwohnerfragestunde
4. Genehmigung der Sitzungsniederschrift vom 27.02.2023
5. Zielprojektion Hans-Brüggemann-Schule hier: Neubau von Klassen- 

und Gruppenräumen - Sachstandsbericht
6. Mitteilungen des Schulverbandsvorstehers
7. Mitteilungen der Verwaltung
8. Anfragen der Mitglieder

Nähere Informationen zu den einzelnen Tagesordnungspunkten können 
Sie im Rathaus, Zimmer Nr. 301, mündlich oder telefonisch über die 
Durchwahl-Nr. 695-142 erhalten.

Bordesholm, den 9. Mai 2023  –  Birgit Heinzel

Gemeinde Negenharrie
Der Bürgermeister

Sitzung der Gemeindevertretung Negenharrie

Sitzungstermin: Montag, 22.05.2023, 20:00 Uhr
Raum, Ort: Gaststätte „Zum Alten Haeseler“ in Negenharrie
Tagesordnung
Öffentlicher Teil:
1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung
2. Beschluss über die Tagesordnung
3. Einwohnerfragestunde; Vorschläge, Anregungen und Fragen der 

Einwohnerinnen und Einwohner
4. Genehmigung der Sitzungsniederschrift vom 28.11.2022
5. 1. Nachtrag zur Satzung über die Erhebung von Beiträgen und Ge-

bühren für die Abwasserbeseitigung der Gemeinde Negenharrie 
(Beitrags- und Gebührensatzung) NEG/2023/104

6. Jahresrechnung 2022 
 a) Bericht der Prüfer 
 b) Genehmigung von überplanmäßigen Ausgaben 
 c) Beschluss der Jahresrechnung NEG/2023/111
7. Zustimmung zum Einnahme- und Ausgabeplan 2023 für das Son-

dervermögen Kameradschaftskasse der Freiwilligen Feuerwehr 
Negenharrie NEG/2023/106

8. Zustimmung zum Einnahme- und Ausgabeplan 2024 für das Son-
dervermögen Kameradschaftskasse der Freiwilligen Feuerwehr 
Negenharrie NEG/2023/107

9. Anbau eines Dorfgemeinschaftsraumes an das Feuerwehrgerä-
tehaus sowie Umbau im Bestand NEG/2023/109

10. Bebauungsplan Nr. 1 „Dorfmitte“ der Gemeinde Negenharrie
10.1. Beschluss über die Verlängerung der Veränderungssperre für den 

Bereich des in Aufstellung befindlichen Bebauungsplanes Nr. 1 
„Dorfmitte“ der Gemeinde Negenharrie NEG/2021/076-01

10.2. Aufstellung des Bebauungsplanes Nr. 1 „Dorfmitte“: Abwägung 
der Stellungnahmen aus der frühzeitigen Beteiligung der Be-
hörden und sonstigen Träger öffentlicher Belange und aus der 
frühzeitigen Öffentlichkeitsbeteiligung NEG/2023/115

10.3. Aufstellung des Bebauungsplanes Nr. 1 „Dorfmitte“ der Ge-
meinde Negenharrie: Entwurfs- und Auslegungsbeschluss

 NEG/2023/114
11. Antrag auf Übernahme der Bekanntmachungskosten
 NEG/2023/112
12. Wahl der Schöffen für die Jahre 2024 - 2028
 NEG/2023/110
13. Mitteilungen des Bürgermeisters
14. Anfragen aus der Gemeindevertretung
Voraussichtlich im nichtöffentlichen Teil der Sitzung
15. Grundstücksangelegenheiten
16. Vertragsangelegenheiten
NEG/2023/113
Öffentlicher Teil:
17. Bekanntgabe der in nicht öffentlicher Sitzung gefassten Be-

schlüsse

Nähere Informationen zu den einzelnen Tagesordnungspunkten können 
Sie im Rathaus, Zimmer Nr. 301, mündlich oder telefonisch über die 
Durchwahl-Nr. 695-142 erhalten.

Bordesholm, den 11. Mai 2023 – Hans-Jürgen Leptien

Die Vorsitzende
des Umweltausschusses der 
Gemeinde Bordesholm

Sitzung des Umweltausschusses der Gemeinde Bordesholm

Sitzungstermin: Donnerstag, 25.05.2023, 18:30 Uhr
Raum, Ort: Sitzungssaal des Rathauses, Mühlenstraße 7, 
 24582 Bordesholm
Tagesordnung
Öffentlicher Teil:
1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung
2. Beschluss über die Tagesordnung
3. Einwohnerinnen- und Einwohnerfragestunde
4. Genehmigung der Sitzungsniederschrift vom 02.03.2023
 BOR/2023/986
5. Genehmigung der Sitzungsniederschrift vom 21.03.2023
6. Bordesholmer See - Sachstandsbericht
6.1. Weitere Maßnahmen zur Sanierung des Bordesholmer Sees
 BOR/2023/995
6.2. Modellregion Bordesholmer See 
 hier: Vorstellung v. Manfred Christiansen
7. Strategie zur biologischen Vielfalt - Biodiversitätsmanagement
 BOR/2022/848-03
8. Einrichtung einer Mobilitätsstation am Bahnhof Bordesholm; An-

trag der Fraktion Bündnis 90/Die Grünen vom 08.05.2023
 BOR/2023/994
9. Aktueller Stand Beschlussverfolgung 2. Quartal 2023
 BOR/2023/990
10. Aktueller Stand OEK - 2. Quartal 2023 BOR/2023/993
11. Anfragen der Ausschussmitglieder
12. Bericht des Bürgermeisters
13. Mitteilungen der Verwaltung

Nähere Informationen zu den einzelnen Tagesordnungspunkten können 
Sie im Rathaus, Zimmer Nr. 301, mündlich oder telefonisch über die 
Durchwahl-Nr. 695-142 erhalten.

Bordesholm, den 10. Mai 2023  –  Carola Ketelhodt
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Der Vorsitzende
des Bau- und Planungsausschusses
Bordesholm

Sitzung des Bau- und Planungsausschusses Bordesholm

Sitzungstermin: Dienstag, 23.05.2023, 18:30 Uhr
Raum, Ort: Sitzungssaal des Rathauses, Mühlenstraße 7, 
 24582 Bordesholm
Tagesordnung
Öffentlicher Teil:
1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung
2. Beschluss über die Tagesordnung
3. Einwohnerfragestunde; Vorschläge, Anregungen und Fragen der 

Einwohnerinnen und Einwohner
4. Genehmigung der Sitzungsniederschrift vom 21.03.2023
5. Vorhabenbezogener Bebauungsplan Nr. 5 „Solarpark Eiderstede“ 

Beschluss über den Entwurf des Durchführungsvertrages
 BOR/2023/991
6. Aktueller Stand OEK - 2. Quartal 2023 BOR/2023/993
6.1. Bauliche Entwicklung Bordesholm West (Alt Bordesholm) 
 Antrag der CDU-Fraktion vom 20.03.2023 BOR/2023/992
7. Aktueller Stand Beschlussverfolgung 2. Quartal 2023
 BOR/2023/990
8. Bauanträge/Bauvoranfragen:
8.1. Anbau und Sanierung einer Doppelhaushälfte in Bordesholm, Gro-

tenkamp 5 BOR/2023/974

Der Vorsitzende
des Kultur- und Sozialausschusses 
der Gemeinde Bordesholm

Sitzung des Kultur- und Sozialausschusses
der Gemeinde Bordesholm

Sitzungstermin: Mittwoch, 24.05.2023, 18:30 Uhr
Raum, Ort: Sitzungssaal des Rathauses, Mühlenstraße 7, 
 24582 Bordesholm
Tagesordnung
Öffentlicher Teil:
1. Begrüßung und Eröffnung der Sitzung
2. Beschluss über die Tagesordnung
3. Einwohnerinnen- und Einwohnerfragestunde
4. Genehmigung der Sitzungsniederschrift vom 01.03.2023
5. Antrag des Bordesholmer Segelvereins e. V. für die Sanierung der 

Steganlage 
 Schreiben vom 05.04.2023 BOR/2023/978
6. Antrag des Vereins Bordesholmer Sportkegler von 1947 e. V. auf 

Gewährung einer Förderung für investive Maßnahmen 
 hier: Dachsanierung und Erneuerung Heizungsanlage

 BOR/2023/980
7. Erweiterung der Ev.- Luth. Kindertageseinrichtung der
 Christuskirche Bordesholm
8. Kinder- und Jugendtreff der Gemeinde Bordesholm;
 Berichtswesen 2022 BOR/2023/979
9. Aktueller Stand Beschlussverfolgung 2. Quartal 2023
 BOR/2023/990
10. Aktueller Stand OEK - 2. Quartal 2023 BOR/2023/993
11. Anfragen der Ausschussmitglieder
12. Bericht des Bürgermeisters
13. Mitteilungen der Verwaltung

Nähere Informationen zu den einzelnen Tagesordnungspunkten können 
Sie im Rathaus, Zimmer Nr. 301, mündlich oder telefonisch über die 
Durchwahl-Nr. 695-142 erhalten.

Bordesholm, den 10. Mai 2023  –  Norbert Schmidt

8.2. Errichtung einer Wohnmobil-Stellplatzanlage mit 12 Stellflächen 
in Bordesholm, Eidersteder Straße 8 BOR/2023/977

8.3. Dacherweiterung eines Einfamilienhauses in Bordesholm, Haid-
kuhle 6 BOR/2023/982

8.4. Errichtung einer Schleppgaube in dem Reihenhaus in Bordesholm, 
Grotenkamp 51 BOR/2023/983

8.5. Verbreiterung einer bestehenden Garage und Neueindeckung mit 
Kunstreet in Bordesholm, Holstenstraße 7 BOR/2023/984

9. Anfragen der Ausschussmitglieder
10. Bericht des Bürgermeisters
11. Mitteilungen der Verwaltung

Nähere Informationen zu den einzelnen Tagesordnungspunkten können 
Sie im Rathaus, Zimmer Nr. 301, mündlich oder telefonisch über die 
Durchwahl-Nr. 695-142 erhalten.

Bordesholm, den 9. Mai 2023  –  Dr. Jörg Niedersberg

VHS Bordesholm-Wattenbek aktuell

Unser neues Programmheft finden Sie in vielen Geschäften in 
Bordesholm und Umgebung und auf unserer Website.

Alle Kurse sind ab sofort online zu buchen unter:
www.vhs-bordesholm-wattenbek.de

*******************************

BEWUSSTER LEBEN LERNEN

231-391-2 Meditieren lernen für Einsteiger*innen
Intensive Kleingruppe für Anfänger*innen
Für viele ist Meditation immer noch etwas Geheimnisvolles, 
Esoterisches oder Religiöses. Dabei belegen aktuelle 
Forschungen ganz rational und sachlich, wie effektiv 
regelmäßiges Meditieren wirkt: weniger Stress, bessere 
Konzentration, mehr Entspannung, Gelassenheit und 
Gesundheit.
Ab Dienstag, 30.5.23, 19:00-20:00 Uhr, 10x, 75,-€

231-344-3 MOVEMENT – Beweg‘ dich schlau
Erfahre die natürliche und bewusste Bewegung von 
Wirbelsäule, Schultern, Becken, Füßen und mehr. Erforsche 
den vollen Bewegungsspielraum deiner Gelenke auf neue 
und sanfte Art und Weise an der frischen Luft. Im Kurs geht 
es nicht um ein intensives Krafttraining, sondern um eine 
Verbesserung von Nerven-Muskel-Verbindungen, der 
Körperwahrnehmung und der Beweglichkeit. Durch die 
langsamen Bewegungen lernt der Körper einzelne Muskeln 
wieder gezielt ansteuern zu können, womit Voraussetzungen 
für ein effektiveres Training geschaffen werden.
Ab Freitag, 26.5.23, 18:00-19:00 Uhr, 2x, 28,-€

NOCH PLÄTZE FREI – SCHNELL ANMELDEN!

231-340-2 Die Neue Rückenschule – Zertifizierter 
Präventionskurs
Ab Mittwoch, 17.5.23, 9:00-10:00 Uhr, 10x, 85,- €

231-361-1 Stand up Paddeln (SUP) für Anfänger –
Kompaktkurs
Ab Montag, 22.5., 18:00-19:30 Uhr, 3x, 20,- €

*******************************
Bitte melden Sie sich zu allen Kursen an, denn nur so kann eine 

Durchführung gewährleistet werden.
Sie erreichen uns per E-Mail unter info@vhs-bordesholm-wattenbek.de

oder telefonisch unter:04322/695-148.
Anmeldung online auf www.vhs-bordesholm-wattenbek.de



DER   BÜRGERMEISTER
DER   GEMEINDE   BORDESHOLM
INFORMIERT:

STADTRADELN 2023: Bordesholm bewegt was. Für Klima und 
Gesundheit.

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, liebe Kinder und Jugendliche,

vom 3. bis 24. Juni 2023 geht das STADTRADELN in Bordesholm in 
die dritte Runde. Alle Bordesholmerinnen und Bordesholmer sind wie-
der aufgerufen in die Pedale zu treten und möglichst viele Wege klima-
freundlich mit dem Rad zurück zu legen. Ob zur Arbeit, zum Einkaufen, 
für die Fitness oder beim Ausflug ins Grüne: Jeder geradelte Kilometer 
vermeidet CO2 und schont das Klima. Nebenbei lassen sich neue Wege 
durch und um Bordesholm entdecken und etwas für die Gesundheit tun. 
Und im Spaß kann man sich mit Anderen um die geradelten Kilometer 
messen. Einfach anmelden, ein Team finden und im Aktionszeitraum 
Fahrrad-Kilometer sammeln:  www.stadtradeln.de/bordesholm.

Mit STADTRADELN setzt Bordesholm ein Zeichen für den Klima-
schutz, für mehr Radverkehr und eine lebenswerte Gemeinde. Gefragt 
sind alle: Unternehmen, Vereine, Verwaltung, Schulen oder Kitas, 
genauso wie Teams aus Freundinnen und Freunden, Nachbarschaften 
oder der Familie. 
Mitmachen können alle, die in Bordesholm wohnen, arbeiten oder hier 
im Verein oder der Schule aktiv sind. Einfach auf www.stadtradeln.de/
bordesholm anmelden, ein Team gründen oder einem offenen Team 
beitreten – und im Aktionszeitraum möglichst oft aufs Rad steigen. 
Die Kilometer kann man bequem mit einer App erfassen oder von Hand 
selbst notieren.

STADTRADELN ist eine internationale Aktion des Klima-Bündnis 
e.V. Sie wird in Bordesholm von der Gemeinde organisiert und vom 
Forum Klimaschutz Bordesholm unterstützt.

Fragen zur Organisation oder Teilnahme können über die Um-
welttechnikerin des Amtes Bordesholm, Frauke Symanowski 
(frauke.symanowski@bordesholm.de) oder den Klimaschutzmanager 
des Amtes Bordesholm Arne Stenger (klimaschutz@bordesholm.de) 
geklärt werden.

Oder wenden Sie sich gerne telefonisch an mich. Zu erreichen bin ich 
unter der Nummer: 0171 4156475.

Ronald Büssow
Bürgermeister
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